
 

 

 社協の住民活動の魅力や、そこで活躍している方々をご紹介します。 
人との温かい繋がりを大切に、交流を楽しみながら取組んでいます。 
活動に興味を持たれた方は、是非！事務局までご連絡ください♪ 

社会福祉協議会 奥沢地区事務局 

世田谷区奥沢 3-15-7（奥沢まちづくりセンター内） 

Tel 070-3946-9796 Fax 03-6733-7983 

 

代表の稲垣さんにお話を伺いました。 

Q．サフランとは… 

A．「2021（令和 3）年に社協のサロンとして登録しました。自分たちで助け合い自立した女性の会を

目指しています。昼食作り、身近な情報交換をして交流しています。 

スパイスのサフランから会の名を付けました。」 

Q．メッセージを一言お願いします 

A．「料理作りのお好きな方、仲間といっしょに楽しみたい方の参加をお待ちしています。」 

 」 

 

 奥沢地区 サロン通信 

社会福祉協議会 奥沢地区事務局【R6.12月 臨時号⑦】  

 

 

参加者の皆さんの声 

＜サフラン＞ 

開催場所：東玉川ふれあいルーム 

（東玉川 1-19-15  

東玉川地区会館 1階ふれあいルーム） 

開催日時：毎月第 1木曜日 10:00～15：00 

参加費用：実費約¥500／1回 

 

・お知り合いが増えて楽しいです。 

・料理の勉強になります。 

・親子 2代に渡りサロンに参加しています。 

 


