
池尻地区
子育て応援マップ

子育て応援マップに関するお問い合わせ先

社会福祉協議会 池尻地区事務局
〒154-0001

世田谷区池尻3-27-21（池尻まちづくりセンター内）
連絡先 090-9818-3040

イラスト：浅川 七緒美

あっちにも、そっちにも
頼れる場所、人でいっぱい♪

親子で出かけられる場所
をまとめています。

手に取ってご覧ください♪

団体一覧は中面へ！
詳細はQRコードより
ご確認ください

＼データ版はコチラ／

※1：子育てサロン
子育て中のお母さんたちと地域住民による、
情報交換、子育て相談等の交流の場です。

※2：おでかけひろば
親子でゆっくり過ごしたり、月齢にあったおも
ちゃで遊んだり、お互いの子育て情報の交換な
どができるひろばです。

※３：プレーパーク
子どもの「やりたい！」を応援し、あそびを
通して、風・土・水・火を体いっぱいに感じ
る冒険あそび場です。

※４：児童館
遊びをとおして、子どもたちを健康で心ゆたか
に育てていくための施設です。赤ちゃんから中
高生まで自由に利用できます。



子どもと一緒におでかけしよう

保育園や幼稚園の地域交流・園庭開放を利用しよう

池尻児童館
＠池尻2‐3‐11

東京で一番古い児童館です。子育て施設のデビュー

に、仲間づくりのきっかけに、ぜひ遊びに来てくだ

さい。

開館日：火曜日～日曜日 9時30分～18時

休館日：第2・4 日曜、月曜、

年末年始、国民の休日（5/5 を除く）

対象：乳幼児親子～18 歳まで

問合せ：03-3422-0411

世田谷区立池尻保育園
＠池尻2‐3‐11

地域交流を月に1回行っています。おもちゃで遊んだ

り保育士と話をしたりして過ごしましょう。施設見学

もできます。

開催日時：毎月第3水曜日 10時～11時

対象者：未就学・未就園児とその保護者

問合せ：03-3410-6730

世田谷区立三宿保育園

＠三宿2‐37‐3

安全な広い園庭を開放しています。砂場あそびや三輪

車などの園庭遊具で遊んでみませんか。

※電話にて予約をしてください

開催日時：毎月第２・４火曜日 13時～14時

対象者：就学前の乳幼児の親子

問合せ：03-3413-4406

ケイズクレア
（おでかけひろば三宿）

＠三宿2‐18‐6

お話＆様々なワークを通してお子様の心・からだ・感

性の豊かな成長を応援しサポートする新食育サロンで

す。

日時：毎月第２金曜日 10時～11時30分

対象：プレママ、乳児～入園までのお子様と

その親御様

参加費：500円

問合せ：⑫へお問い合わせ

ください。

認定こども園

区立多聞幼稚園

＠三宿2-25-9

ベジーズサロン
（子育てサロン）

＠池尻2‐4‐5
池尻小ふれあいルーム

池尻ひまわりっこ
（子育てサロン）

＠池尻3‐27‐21
池尻区民集会所

世田谷プレーパーク
＠池尻1‐5‐27 世田谷公園内

社会福祉法人杉の子保育会
池尻かもめ保育園

＠池尻2‐5‐8

子育てについて相談したい

子どもの送迎や見守りをしてほしい

ファミリーサポートせたがや

どこに相談してよいかわからない

池尻地区社会福祉協議会
＠池尻3-27-1

顔の見える地域づくり、居場所づくりを中心に、産前産後
家事支援、子育てサロン、子育てイベント、講座の開催な
ども行っています。

日時：平日 8時30分～17時15分
問合せ：090-9818-3040

発達支援つむぎ池尻ルーム
＠池尻4‐23‐16 STUDIO IKEJIRI １F

世田谷地域子育て支援
コーディネーター

妊娠中から乳幼児のいる家庭の子育て相談を受付けています。

日時：月～金 10時～15時（不定期休みあり）

対象：区内又は世田谷区に引っ越し予定で、

妊娠中及び子ども（主に乳幼児）を持つ

保護者

問合せ：070-2150-5543

在園児と触れ合いながら遊べます。保護者の方同士

も子育ての情報交換ができ仲良くなれる場になって

います。

対象者：乳幼児親子～就学前

問合せ：03‐3413‐7612

毎月第２火曜は地域交流も行っています。
育児相談などもお受けしています。

園庭が広く実のなる木がたくさんあります。月2回程

度、園開放を実施しております。ベビーマッサージ、

作って遊ぼうなど。

対象者：未就児の親子

問合せ：03‐5433‐1311

事前申し込み不要、雨天決行。
詳細はインスタグラムにてご確認ください。

ちょっと一息お子さんと一緒に
保育園で遊んでみませんか？

個人宅の2階を開放した家庭的な雰囲気のおでか
けひろばです。土曜日も開催しています。お仕
事をお持ちの妊婦さん、パパも思い思いの時間
を過ごしてください。

【お休み中】

地域の方が、見守りや保育園・幼稚園等の送迎をお手伝いし

ます。「困ったときはお互い様」の考えに基づいた、身近な

地域の助け合いサービスです。

日時：平日 8時30分～17時15分

問合せ：03-3419-2311

発達について相談したい

親子で気軽に立ち寄れるおでかけひろば。ほっとステイは専

任のスタッフが対応しますので安心です。

開室日時：月火水金土 10時～15時

休室：木日祝

対象者：妊婦さん・０歳から未就学児までの親子

参加費：イベントなどによるため、お電話にてお問合せくだ

さい。

問合せ：070‐5079ｰ2186

おでかけひろばSHIP
＠太子堂1‐4‐22‐1F

０歳児から就学前の子どもとその保護者のための遊び場・交

流・相談の場です。マタニティの方も利用できます。

開室日時：毎日 9時～12時・13時～17時

対象者：区内在住の未就学児の親子

参加費：無料

問合せ：03-3411-8301

陽当りの良い広々とした畳のお部屋です。
おしゃべりや情報共有など、気軽に遊び
に来てください。

日常のちょっとした不安や相談ごとが気軽にで

きる子育てサロンです。お茶しながらゆっくり

過ごしましょう♪

対象：乳幼児親子、就学後もどうぞ

参加費：要相談

問合せ：⑫へお問い合わせください。

どんなことでも大丈夫。一緒に「困った…」を考えます！

お気軽にご相談ください。
研修を受けた地域の方が短時間の見守りや保育園・幼稚園等
の送迎をお手伝いします。リフレッシュしたい時も是非利用
してくださいね。

離乳食期が楽しい！と感じられ
ますように♡ご相談もお気軽に。

園庭は11時20分～12時30分（月
～金）の間、解放しています。遊
びに来て下さいね。

発達支援の専門スタッフがお子さま一人ひとりに合わせて

「外遊び」などを通して成長を支援する施設です。

ご相談の場合は、事前にご連絡ください。

日時：平日・土曜日 9時～18時

対象者：発達に気がかりのある就学前の

お子さま・保護者さま

問合せ：03‐6453‐2848

お子さまの発達でお悩みがありまし
たらお気軽にお越しください。

社会福祉法人杉の子保育会 遊愛保育園

＠三宿2‐16‐32

零歳児（生後５７日）～就学前の子どもが通う認可園です。一時保育も行っています。

地域の方向けに園庭開放や離乳食講座等も行っています。

対象者：小さいお子さんがいる家庭

問合せ：03-5433-1500 園開放では室内の手作り遊具で遊んだり、園庭で水遊びをし
たり離乳食講座も行っています。是非、遊びに来てください。

子どもの「やりたい！」を応援し、あそびを通して、

風・土・水・火を体いっぱいに感じる冒険あそび場です。

開室日時：開園日水曜日～日曜日

10時～18時(月・火休み)

対象者：子どもの遊び場

0歳～子どもに関わる大人

参加費：無料

問合せ：03-3795-2160

乳幼児親子向けのイベントが毎月1回。
みんなで外あそび楽しもう。

火曜と水曜は子育てひろば活動も
行っています。詳しくはHPをご覧く
ださい。

問合せ先・活動状況についてQRコードよりご確認ください♪
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ご相談ください。
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